Lasten ja nuorten neurokehityksellisiin haasteisiin
vastaaminen

Monialainen kuntoutustarpeen arviointi- ja toteutusmalli
peruspalveluiden ja kehitysymparistojen yhteistyona
Tuiran yhtelsovalkuttavuusmallm jOhtOtllml / Nepsy -aI0|te




hyvinvointialue

NEPSY - aloitteen lahtokohta "x Pohde

NEPSY-ALOITE: Lasten ja nuorten neurokehitykselliset haasteet ovat kasvaneet huomattavasti niin Oulussa
kuin valtakunnallisesti. THL:n aineiston mukaan 27.76%%:lla sijaishuollon lapsista on neurokehityksellinen
diagnoosi ja 17.6% neurokehityksellisen diagnoosin saaneista lapsista paatyy kodin ulkopuoliseen sijoitukseen.

Oulun alueella toimiva yhteisovaikuttavuusmalli on varhaiskasvatuksen, koulun ja eri palveluiden
muodostama konkreettinen verkostotydn toimintamalli, jossa tuki ja tarvittavat palvelut jarjestetaan sujuvasti
yhteen perheiden tarpeiden ja tuen mukaisesti palveluiden koordinaation — Luurin kautta. Toimintajaksoittain
etenevassa tyoskentelyssa arjen vuorovaikutus ja konkreettinen tekeminen ovat keskiossa.

Yhteisovaikuttavuus syntyy yhteisesti asetetusta tavoitteesta ja konkreettisista, toisiaan vahvistavista
toiminnoista ja niiden seurannasta sovittuja arviointimittareita hyddyntaen, jatkuvasta vuorovaikutuksesta eri
toimijoiden kesken seka ulkopuolisen taustaorganisaation tuesta. Yhteisévaikuttavuudessa on kyse ryhmasta eri
sektoreiden avaintoimijoita, joilla on eri tyotehtavat, mutta sama tyoskentelyn paamaara.
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Tuiran yhteisovaikuttavuusmallin johtotiimi — Nepsy -aloite o

Aloitteen kehittdjaryhma 5/2021->

e neuvola, kouluterveydenhuolto, opiskeluhuolto, kasvatus- ja perheneuvonta,
perhesosiaalityd, puheterapia, toimintaterapia, vastaanoton laakaripalvelut, Keky —tiimi,
POPsote, alueellisen tuen palveluvastaavat ja alueellisesta oppimisverkostosta Mika Niemela

sy Yhteiskehittaminen

e Tyontekijoiden tapaamisia eri kokoonpanoilla

e Valitehtava tiimeissa

e SikuHyve —johtoryhma, VakaPonu —johtoryhma, LNP —johtoryhma, TulSote -tyoryhma
e Palaute ja kehittaminen

Sopimus pilotoinnista Tuiran sote —keskusalueella




Tilanteen alkuarviointi, tuki ja seuranta - monialainen verkostotyo ‘

Kehitysympariston tuki

-~ : — ~ Toimintajakso _ _
e Kehitysympariston e Nepsy —mallin mukainen
tyontekijat* J alkuarviointi
e Opiskeluhuoltopalveluiden * Tukitoimien vaikuttavuus e Verkosto sopii tydnjaon
tyontekijat e Seuranta ja arviointi e Verkoston ja tukitoimien
e Pedagoginen tuki monialaisessa yhteisty0ssa laajentaminen Luurin
e Opiskeluhuollon tuki kautta tarvittaessa
Tilanne ja tuen tarve Tarve selvittaa
selvitetaan lapsen/nuoren neuropsykiatrisen hairion
ja huoltajan kanssa mahdollisuus
4 v

*Wilman yleisen tuen
tsekkilista 4




Nepsy alkuarviointi ja perhetilanteen selvitys % Pohde

- Pohjois-Pohjanmaan

Terveydenhuollon ammattilaiset Sosiaalihuollon ammattilaiset Prnvontale

Neuvolan terveydenhoitajat Sosiaalityontekijat

Kouluterveydenhoitajat Koulukuraattorit

Psykiatriset sairaanhoitajat

Psykologit

Laakarit

Lapsen kehityshistoria ja perhetilanne Lapsen kehityshistoria ja perhetilanne

(huoltajien haastattelu) (huoltajien haastattelu)

Kyselylomake opettajalle Tiedonkeruu sisaltaen terveydenhoitaja-

Kyselylomake varhaiskasvatukseen /psykologikonsultaation:

ADHD-RS-kysely - Kyselylomake varhaiskasvatukseen

ASSQ - Kyselylomake opettajalle Pilotointiin sovitut
yhteiset

PSYKOLOGIT (tarvittaessa) 4,5 - 7,5-vuotiaat 7 — 16-vuotiaat arv[o[ntimenetelmg’it
perustasolla koulujen

Psykologin arvioon perustuen Pikku-Kesky/5-15R kysely Kesky/5-15R kysely oppilashuollossaja

o L : L : eri sosiaali- ja

Psykologin arvioon perustuen Kognitiiviset tutkimukset Kognitiiviset tutkimukset

terveydenhuollon

0 OULU palveluissa



Lapsen kehityshistoria ja perhetilanteen selvitys
- huoltajien haastattelu

% Pohde

- Pohjois-Pohjanmaan

hyvinvointialue

Perheiden paineiset elamantilanteet

Toimeentulon ongelmat, tyottomyys

Vanhemman mielenterveys- ja paihdeongelma
Vanhemman tai sisaruksen vakavat ja krooniset sairaudet
Parisuhteiden kariutumiset

Vanhemman kuolema

Vanhemman rikollisuus, vankeus

Vakivalta

Lapsen itsensa useat ongelmat ja/tai sisaruksen ongelmat

Mm. Felitti et al 1998
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Lasten ja nuorten neurokehitykselliset hairiot -
kuntoutussuunnitelman laadinta

Alkutilanteen arviointi ja perhetilanteen selvitys

Lapsen neurokehityksellisten oireiden toteaminen

O

Ei paineita perhetilanteessa Paineinen perhetilanne Tehdaa’zl{?n,"wsaf"sm
aktiivinen

Monialainen verkostotyo

Ohjaaminen laikirille Hybndlve_rkoswt )
Ohjaaminen laakarille Yhteydenotto Luuriin ja verkoston mahdollistetaan
kokoaminen tukitoimenpiteista eri tahojen pddsy

sopimiseksi

Tukitoimenpiteiden
monialaisuus eri
Kuntoutussuunnitelman Vahvennetun, monialaisen kehitysympdristéissd ja
laadinta kuntoutussuunnitelman laadinta palveluissa

| | Verkoston sddinnélliset
Kuntoutussuunnitelman Kuntoutussuunnitelman seurantatapaamiset

toteutus sovitusti toteutus sovitusti
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